Clases de

YOGA

CON ENFOQUE

Terapéutico

OPCION PRESENCIAL Y VIRTUAL

www.premamandalyoga.com



HORARIO

Lunes Miércoles Sabado
6:30 a 8 pm 6:30 a 8 pm 8:30 a 10 am

MENSUALIDAD: $115.000



PREMA MANDAL
YOGA

Si vienes presencial en la escuela tenemos todos los
implementos. Si vas a tomar la clase desde tu casa
necesitas: mat, cinto, silla, 2 bloques y 2 cobijas.

www.premamandalyoga.com



/
INFO:® 313 423 9220

www.premamandalyoga.com
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